
 

Ridhusregler på SSRF 
Dessa regler är till för att alla medlemmar tillsammans ska kunna 

utföra sina ridaktiviteter på ett säkert sätt. 

 

Vid självständigt arbete på alla SSRFs ridbanor gäller följande: 

 

 All ridning bedrivs i trevlig form utifrån hästens och ryttarens förutsättningar 
 

 Knacka och invänta svar innan du går in ridhuset – ring i klockan 
 

 Klädsel och utrustning skall i första hand ordnas utanför  
ridmanegen - upphängningsmöjligheter finns i domarhörnet 

 

 Vid ridning i båda varv hålls möte till höger. Ryttare på volten lämnar 
företräde för dem på fyrkantspåret.  

 

 Skritt rides innanför fyrkantspåret  
 

 Halt görs i mitten av en volt 
 

 Ryttare får ej rida i bredd 
 

 Hoppning och tömkörning får endast bedrivas på fastlagda tider – annars 
med tillåtelse från alla ryttare i ridmanegen. Tömkörning är endast tillåtet 
med max två andra ekipage i ridmanegen. 
 

 I ridmanegen välkomnas hästekipage och tränare – resterande hänvisas till 
läktaren på grund av säkerhetsskäl, detta inkluderar även barnvagnar, 
husdjur och annan större utrustning 
 

 Longering är endast tillåtet i lilla ridhuset eller på lilla grusade utebanan. 
Löshäst är endast tillåten i lilla ridhuset. 
 

 Efter avslutat ridpass – plocka upp eventuellt gödsel och meddela när du 
ämnar föra ut hästen ur ridhuset ”Jag går ut” 
 

På SSRF visar ryttarna hänsyn mot varandra och sätter säkerheten först i alla 

lägen. 

 

Väl mött, 

 

Styrelsen 


